RESCUE POUR LES ENFANTS

C’est le docteur Bach lui-méme qui I'a élaboré en prenant 5 fleurs de la méthode : Star of
Bethlehem, Rock Rose, Cherry Plum, Impatiens, Clematis.

C’est le reméde d’urgence par excellence pour toutes les émotions violentes et pour les
chocs, qu’ils soient affectifs ou physiques :

Aide a retrouver rapidement un équilibre physique ou psychique
Permet de réduire les peurs

Rééquilibre I'état émotionnel

Détend et purifie
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Quand l'utiliser ?

‘la_
En cas d’accident o
Aprés une grande frayeur escue
Avant et aprés une opération i
Dans un processus de deuil —

Pour un état de choc

En cas d’événement stressant

Pour la rentrée des classes si I'enfant appréhende
Au réveil d’'un cauchemar

Pour une visite chez le dentiste...
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